Principper for mobilfri pa Mglholm Skole
Baggrund:

Et bredt flertal i Folketinget har ved lov besluttet at indfgre mobilfrie folkeskoler og fritidstilbud.
Lovkravet er geeldende fra 1. august 2026.

Der er brug for bedre rammer for fordybelse og koncentration i undervisningen og for
neerveerende faellesskaber. Derfor skal mobiltelefoner ud af folkeskolen og fritidstilbud. Og
skoler skal blokere for adgangen til hiemmesider, der ikke er relevante for undervisningen.

Regeringen (Socialdemokratiet, Venstre og Moderaterne) og Socialistisk Folkeparti, Liberal
Alliance, Det Konservative Folkeparti, Dansk Folkeparti og Radikale Venstre har indgaet en
aftale om mobilfrie folkeskoler og fritidstilbud m.v. Regeringen og partierne er enige om, at der
skal indfares lovkrav om, at skolebestyrelser, fritidshjemmenes foreeldrebestyrelser og
ungdomsskolebestyrelser skal fastseette en lokal politik, der skal gore folkeskoler og
fritidstilbud mobilfrie — med mulighed for velbegrundede undtagelser

”Mobiltelefoner i skoler og fritidstilbud skaber uro og forstyrrelser i barn og unges hverdag. Jeg
er glad for, at vi nu tager et opgar med dem, sa vi kan fokusere pa det vigtigste — nemlig
fordybelse, feellesskab og ro,” siger barne- og undervisningsminister Mattias Tesfaye.

Reglerne skal gaelde smartphones og andre private elektroniske enheder med adgang til
internettet, dog ikke computere og tablets, der bruges i undervisningen.

Indledning og anbefalinger:

Pa Mglholm Skole er skoletiden som udgangspunkt mobilfri. En kultur vi har startet for over 10
ar siden. Vi vil gerne skabe ro, fordybelse og staerke feellesskaber i teet samarbejde med
foreeldrene, der understgtter alle vores bgrns deltagelse.
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+—| brugafskserme an digitale distraktioner analog og digitalt
= i skoletiden baseret undervisning
1. Ledelsen setter retning for &.  Indfer mobilfri skole 10. Brug kun skeerme, nar det
skaarmbrug pa skolen er didaktisk og peedagogisk
7. Speer adgangen til ikke- hensigtsmasssigt
2. Inddrag psedagogisk relevante hjemmesider
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Principper for mobiltelefoner og Smartwatch

Mobilfri skoletid - ro og fordybelse og faellesskab far skaerm

Skolen har fglgende retningslinjer for brug af skeerme, smartwatch og mobiltelefoner som
geelder inden farste time, i timerne, pauserne og efter sidste time. Kort sagt nar man er pa
skolens matrikel.

Alle elever afleverer deres mobiltelefon og smartwatch ved skolestart og har den ikke pa sigi

o

skole- og SFO-tiden. De saettes pa “flytilstand”. Det er eleven selv, der sikrer at mobilen bliver
afleveret og lastinde.

| timerne bruges der computere/iPads til faglige formal. Det er leereren/psedagogen, der
vurderer omfanget og behov.

Der kan veere seerlige grunde til, at man kan sgge om dispensation til brug i skoletiden.
Indskoling (Rad flgj, Hus Red/Hus Grgn samt SFO 1 og Yggdrasil):

I indskolingen har eleverne som udgangspunkt hverken mobiler/smartwatch i timerne eller
pauser. Vi forventer, som nu, at det er meget fa elever, der har mobil/smartwatch i skole eller
SFO og at disse i sa fald forbliver slukket og i tasken. Vi samler dem ikke ind da vi gnsker at
skabe sa lidt opmeerksomhed péa dette som muligt.

Der geelder de samme regler for brug af mobil/smartwatch i SFO-tiden. Man kan komme i
kontakt med SFO i dbningstiden.

Mellemtrin (Gul Flgj, Hus Grgn, Hus Gul og SFO 2):

Pa mellemtrinnet har eleverne som udgangspunkt ikke mobiler/ smartwatch i timerne eller
pauser. Computere/iPads bruges efter behov i timerne til faglige formal.

Udskoling (Gren Flgj, Hus Hvid og Hus BLa):

I udskolingen har eleverne som udgangspunkt ikke mobiler/ smartwatch i timerne eller
pauser. Computere/iPads bruges efter behov i timerne til faglige formal.

Brud pa retningslinjerne:

Hvis elever ikke overholder reglerne omkring mobiltelefoner/smartwatch, bliver disse
inddraget og opbevaret pa kontoret til afhentning efter skoletid. Den farste gang kan eleven
selv hente den pa kontoret, anden gang er man i dialog med afd. lederen omkring den gode
adfeerd inden udlevering, og 3. gang er det foraeldre, der afhenter mobiltelefonen pa kontoret.

Udarbejdet og godkendt i skolebestyrelsen 2026, Mglholm Skole



